
SIGNATURPIZZAN v.6 & v.7 
 

Signerad: Birgitta Steenhour 
 

Har du någonsin varit på ett gym som du aldrig vill lämna? Bara fortsätta att utforska mer!? Så känns det på Mälarö 
träningsverk! Så smakfullt, fräscht och välkomnande.  

Birgitta Steenhour  driver Mälarö träningsverk som öppnade 2003 och byggdes senare om i nya lokaler och drivs nu av henne och 
hennes tre barn!  

Hon har nu tagit ett steg tillbaka och njuter av att få tid med sina hundar, träning och god mat!  
Birgitta är en eldsjäl för Ekerös entreprenörskap och vi är så glada att få företräda hennes lust för mat, dryck  

& njutning av densamma!  
 

STEENHOURS BÄSTA 

Biancobotten toppad med parmaskinka, chevrècreme, 

rostade valnötter, fikonmarmelad & ruccola 

  

 


